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Programme 2025 bénévoles HVJ et Seniors+  

Objectifs bénévolat  
➢ Favoriser la qualité de vie de nos bénéficiaires au travers de d’un accompagnement attentif à leur bien-être ; 
➢ Enrichir et dynamiser la vie sociale du home ; 
➢ Permettre à la personne bénévole de créer un lien privilégié avec nos bénéficiaires dans lequel la notion de plaisir et de réciprocité est centrale.  

 

Dates Horaires Lieu Occurrences Intervenant-e-s 

14 janvier 25 13h30-16h30 HVJ Marcher avec assurance sur des sols glissants Physiobulle, Susana Fidago, Fabrice Perret 

17 mars 25 10h00-14h30 HVJ Séance commission bénévoles + repas annuel Andréa Lebois, animatrice 

03 avril 25 13h30-16h30 HVJ Accompagner les personnes souffrant de la maladie d’Alzheimer, suite Marie-Christine Baechler ref. Philippe Voyer 

03 juin 25 13h30-16h30 HVJ  Audition Dr. Rodolf Thomi  

14 juin 25 11h00-17h00 HVJ Fête du home Andréa Lebois, animatrice 

19 sept. 25 18h00-00h00 L’enclume Souper du personnel et des bénévoles Commission du personnel 

09 octobre 25 13h30-16h30 HVJ Bien vivre son dos au quotidien Laurence Christen, Ergothérapeute 

20 octobre 25 10h00-11h30 HVJ Séance commission bénévoles Andréa Lebois, animatrice 

     

Prévision 26   Alimentation et hydratation en cas de grosses chaleurs Croix-Rouge, Sophie Rohrer 
Ou Myriam Voltz naturopathe Jogne 

 Le Home finance une formation externe à hauteur de CHF 50.00 par personne bénévole, par année. Merci de nous informer de votre choix. 

 

 


